
 
 

LOMEA SOC. COOPERATIVA – PROVIDER ECM id 6226                                                                                                                                                         mail  lomea@lomea.it 
via Martorano 56,  82019 Sant’Agata de’ Goti (BN) 
Iscrizione albo società cooperative - C128039 
P.IVA   01724240625  - REA BN – 143383 

ACROMEGALIA, SINDROME DI CUSHING E DISORDINI DELLA RIPRODUZIONE E DELLA SESSUALITA 
 
RAZIONALE E OBIETTIVI 
 
Il corso “ACROMEGALIA, SINDROME DI CUSHING E DISORDINI DELLA RIPRODUZIONE E DELLA SESSUALITA” sarà un 

incontro formativo incentrato sulla gestione medica ottimale dei pazienti affetti da acromegalia, sindrome di Cushing 

e disordini della riproduzione e della sessualità dedicato a medici che lavorano nel campo dell’endocrinologia che 

desiderino ampliare le loro conoscenze sul tema di queste patologie endocrine. 

Il programma del corso prevede singole relazioni e momenti di discussione interattiva. L’Università “Federico II” di 

Napoli è nota, come centro di riferimento internazionale, per le terapie delle patologie endocrine quali l’acromegalia, 

sindrome di Cushing ed i disordini della riproduzione e della sessualità, con una larga esperienza nella gestione dei 

pazienti con questo tipo di disordini, e per un forte contributo al progresso ed alla ricerca sul tema. Durante i simposi 

saranno presentati e discussi i più recenti sviluppi della ricerca e le più aggiornate linee guida per la diagnosi, la terapia 

ed il follow-up di queste patologie nonché alcuni aspetti legati alle loro complicanze croniche. La parte dedicata 

disordini della riproduzione e della sessualità valuterà in maniera più approfondita il trattamento dell’infertilità di 

coppia, con particolare riferimento alla eterogeneità degli approcci terapeutici ed ai potenziali benefici delle strategie 

di associazione tra farmaci convenzionali (in particolare gonadotropine), nutraceutici e tecniche di PMA, in direzione 

di una medicina della fertilità sempre più vicina alla personalizzazione. Sarà inoltre fornita un’ampia trattazione delle 

disfunzioni sessuali maschili dai meccanismi patogenetici al trattamento farmacologico con inibitori della 5-

fosfodiesterasi, ed un aggiornamento sulle opzioni terapeutiche per la sindrome dell’ovaio policistico, con un 

approfondimento dell’importanza della integrazione tra medicina, nutraceutica e modifiche dello stile di vita. Inoltre, 

nel rispetto dell’ottica multidisciplinare di questa sezione del meeting, è inserito uno spazio dedicato a benefici e 

potenzialità del trattamento sostitutivo con testosterone nella gestione delle polimorbidità del paziente maschio 

ipogonadico” 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  
 
 

PARTE I: ACROMEGALIA  
Moderatori: Rosario Pivonello, Annamaria Colao 
 
8:30 - 8:55 Pitfalls nel dosaggio del GH ed IGF-I 

Claudia Pivonello 
 
8:55 -9:20         GH e glicemia   

Ludovica FS Grasso 
 
9:20-9:45         GH ed ipertensione 

Maria Cristina de Martino 
 
9:45-10:10       Standard della terapia medica dell’acromegalia 

Rosa Pirchio 
 
10:10-10:35   Challenges del paziente non controllato da terapia medica convenzionale 

Renata S. Auriemma  
 
10:35 – 11:00  Discussione interattiva 
 
PARTE II: SINDROME DI CUSHING   
Moderatori: Rosario Pivonello, Maria Cristina De Martino 
 
11:00 - 11:25  Terapia medica della malattia di Cushing: farmaci ad azione centrale 
                         Chiara Simeoli   
 
11:25–11:50   Terapia medica della sindrome di Cushing: farmaci ad azione periferica 
                          Rosario Ferrigno 
 
11:50 – 12:00  Discussione interattiva 
 
PARTE III:  DISORDINI DELLA RIPRODUZIONE E DELLA SESSUALITA’ 
Moderatori: Renata Simona Auriemma, Nunzia Verde 
 
12:00 -12:25 Trattamento dell’infertilità di coppia: terapie mirate e di associazione tra nutraceutici, gonadotropine e 

tecniche di PMA  
                           Marco Mazzella 
 
12:25-12:50 Disordini sessuali maschili: dalla fisiopatologia alla terapia (ruolo degli inibitori della 5 fosfodiesterasi) 
                           Francesco Garifalos 
 
 
12:50-13:15    Polimorbidità nel paziente maschio ipogonadico: benefici e potenzialità della terapia sostitutiva con 

testosterone 
                           Davide Menafra 
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13:15-13:40   Sindrome dell’ovaio policistico: aggiornamento sulle opzioni terapeutiche – tra medicina, stile di vita 

e nutraceutica 
                          Nunzia Verde        
 
13:40 – 14:00  Discussione interattiva e conclusioni 
 
 
 
EVENTUALI SOSTITUTI: Rosario Pivonello, Maria Cristina De Martino 
 
ACRONIMI 
 
GH =  GROWTH HORMONE 
IGF-I=  INSULIN-LIKE GROWTH FACTOR-1 
PMA= PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA 
 
FACULTY 
 

NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

AURIEMMA RENATA SIMONA MEDICINA E CHIRURGIA  ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

COLAO ANNAMARIA MEDICINA E CHIRURGIA  ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

DE MARTINO MARIA 
CRISTINA 

MEDICINA E CHIRURGIA  ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

FERRIGNO ROSARIO MEDICINA E CHIRURGIA  ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

GARIFALOS FRANCESCO MEDICINA E CHIRURGIA  ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

GRASSO LUDOVICA FS MEDICINA E CHIRURGIA  ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

MAZZELLA MARCO MEDICINA E CHIRURGIA  ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

MENAFRA DAVIDE MEDICINA E CHIRURGIA  ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

PIRCHIO ROSA MEDICINA E CHIRURGIA  ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

PIVONELLO CLAUDIA MEDICINA E CHIRURGIA  ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

PIVONELLO ROSARIO MEDICINA E CHIRURGIA  ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

SIMEOLI CHIARA MEDICINA E CHIRURGIA  ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

VERDE  NUNZIA MEDICINA E CHIRURGIA  PSICOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

 
 
INFO ECM 
 

− Id Provider: 6226 

− Titolo evento: ACROMEGALIA, SINDROME DI CUSHING E DISORDINI DELLA RIPRODUZIONE E DELLA 
SESSUALITA 

− Data evento: 07/12/2020 - 07/12/2020 
− Sede: https://www.lomea.it/pagine/sys-homepage-ecmsuite.htm - www.lomea.it  - Piattaforma  dedicata alla FAD, 

ospitata in modalità SaaS presso la  server farm INTEMA -  Contrada Santa Loja, 85050, Tito (PZ) 

− rif. ECM:  305213 

− ore totali di formazione: 5 

− crediti riconosciuti: 7,5 

− obiettivo ministeriale: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica. malattie rare (18) 

− tipologia dell’evento: FAD SINCRONA 

− Responsabile scientifico: DE MARTINO MARIA CRISTINA (RICERCATORE UNIVERSITARIO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 

DEGLI STUDI DI NAPOLI "FEDERICO II") 

− Destinatari dell’iniziativa: MEDICO CHIRURGO: ENDOCRINOLOGIA; MALATTIE METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA; MEDICINA INTERNA; ONCOLOGIA; RADIOTERAPIA; CHIRURGIA GENERALE; GINECOLOGIA E 
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OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; RADIODIAGNOSTICA; PATOLOGIA 
CLINICA (LABORATORIO 

− n. partecipanti: 50 

− segreteria: Panta Rei Impresa Sociale Srl - Via Martucci 48 - 80121 - Napoli -  - segreteria@panta-rei.eu 
 
 
 
 
La  sottoscritta Maria Pia Rinaldi, in qualità di legale rappresentante del Provider ECM id 6226 -  LOMEA soc. 
cooperativa -  dichiara che i curricula dei relatori non vengono allegati al presente file in quanto le dimensioni 
superano quelle consentite dal sistema Agenas; gli stessi documenti sono a disposizione della Commissione  presso la 
sede del Provider in via Martorano, 56 a Sant’Agata de’ Goti (BN)  
 
 Sant’Agata de’ Goti,  26/11/2020 

In fede 
Maria Pia Rinaldi 
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