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 VENERDI 30 Maggio 

OBESITA ED ASPETTI EPIDEMIOLOGICI E DI PREVENZIONE 

PRIMA SESSIONE   

 SIE Campania   -  AME -   Sabatino 

ore 9.30-9.45 Patogenesi dell’obesità ed aspetti epidemiologici  

S. Savastano   (SIO)

ore 9.45-10.00 Genetica e forme rare di obesità 

D. Pasquali   ( Uni. Vanvitelli )

ore 10.00-10.15 Aspetti di prevenzione ed interventi sulla popolazione : il catalogo promozione 

della salute ASL SALERNO 

R. Zampetti  ( UOSD Promozione della salute ASL SA)

ore 8.30-9.00 Registrazione partecipanti

ore 9.00-9.30 SALUTI AUTORITA’



coffee Break ore 11.15-11.45 

TERZA SESSIONE 

Moderatori: Ada Maffettone  -  Alessandro Cannavale  -  Giovanni  Bellotti 

ore 11.45-12.00 Obesità, malattie respiratorie e disturbi del sonno

Giuseppe Fiorentino ( AORN dei Colli P.O.Monaldi) 

ore 12.00-12.15 Obesità e complicanze osteoarticolari  

Paola Trovato ( Sala Consilina) 

ore 12.15-12.30 L’obeso sarcopenico  

Giovanna Muscogiuri (Sio)

OBESITA’ e  MALATTIE di  INTERESSE INTERNISTICO 

ore 10.15-10.30 PRESENTAZIONE DEL CORSO: M. Pizzo - P. Sabatino

SECONDA SESSIONE 

Moderatori: Giuseppe Covetti    -  Alfredo Mazza    -    Mara Pizzo 

ore 10.30-10.45 Il paziente obeso in ospedale: aspetti internistici e gestionali 

Alessandro Cannavale ( Medicina  Polla) 

ore 10.45-11.00 Obesità e Fegato: nuove frontiere terapeutiche della MAFLD 

Ada Maffettone ( Medicina Vallo della Lucania )  

ore 11.00-11.15 La cardioprotezione nel paziente obeso 

Michele D’Alto  ( Ospedale Monaldi )



Moderatore : Annamaria  Colao

ore 12.30-12.50 Lettura: Obesità e Tumori 

Tommaso Pellegrino ( Università Federico II)

ore 12.50-14.00  LUNCH 

OBESITA E MALATTIE ENDOCRINO METABOLICHE

Lettura Magistrale 

Moderatore:   Mara Pizzo
ore 14.00-14.20 Titolo: Modifica stili di vita e crono nutrizione 

Annamaria Colao  (Università Federico II) 

QUARTA SESSIONE 

Moderatori  :   Mario Vitale  -   Maurizio Gasperi

ore 14.20-14.35 Obesità, osso e Vitamina D 

Carolina di  Somma (Università Federico II) 



ore 14.35-14.50 Obesità e Tiroide 

Bernadette Biondi  ( Università Federico II)

ore 15.05-15.20 Obesità e fertilità nella donna obesa 

Carla Carbone   (Università Vanvitelli)

ore 15.20-15.35 Obesità e fertilità nel  maschio obeso 

Rosario  Pivonello ( Università Federico II) 

ore 15.35-15.45 Paziente con obesità affetto da ipotiroidismo Lucia Brusco 

(medicina Sapri)

QUINTA SESSIONE :   Obesità  e  D.C.A 

Moderatori: Annunziata Buongiovanni - Mignone Maria Laura

ore 15.45-16.00 Aspetti  psicopatologici  dell’obeso  DCA

Walter Milano (ASL Salerno)

ore 16.00-16.15 Aspetti  di  nutrizione clinica nei DCA 

Italia Odierna (ASL Salerno)

ore 16.15-16.25  Paziente con obesità affetto da bulimia nervosa Lucrezia 

D’Andretta  (ASL Salerno)



SABATO 31 Maggio

SALUTI   SOCIETA’  SCIENTIFICHE  ( SIE, AME, AMD, FADOI, SIO ) 

ore 09.00-09.20 Lettura: Diabete e Malattie Endocrine nella  Scuola Medica Salernitana 

Giuseppe Ferrantino (ASL Salerno) 

PRIMA   SESSIONE

 IL PAZIENTE OBESO   ASPETTI  TERAPEUTICI  

Moderatori : Pasquale Contaldi - Luca De Franciscis - Pasqualina Buono

ore 09.20-09.35 Terapia farmacologica dell'obesità: dal passato al futuro alla luce delle nuove 

evidenze scientifiche

Giovanna Muscogiuri (Sio)

ore 09.35-09.50 Terapia chirurgica dell’obesità 

Ludovico  Docimo (Università Vanvitelli)

LETTURA

Moderatori : Annamaria Colao  - Katherine Esposito 
ore 09.50-10.10   I determinanti sociali della salute: nuovo rischio per Diabete? 
Dario Giugliano (Università Vanvitelli)



SECONDA SESSIONE:    OBESITA’ E DIABETE 

LETTURA 

Moderatore: Paqualina Memoli

ore 10.10-10.30 Insieme si vince : diabete ed obesità come target di terapia 
farmacologica

Katherine Esposito (Uni. Vanvitelli)

Moderatori: Paqualina Memoli - Maria Masulli - Vincenzo Guardasole

ore 10.30-10.45 Il Diabetico obeso: protocolli prescrittivi non farmacologici e linee 

guida       

Ernesto Rossi  (AMD)
ore 10.45-11.00 Tirzepatide e Retradutide: una nuova era per la gestione del 
diabete e dell'obesità

Silvio Settembrini (Università Vanvitelli)

ore 11.00-11.15 SGLT2 : effetti nel diabetico obeso 

Michele Roberto Modestino (ASL Salerno) 

ore 11.15-11.30 Aggiornamenti in tema di terapia insulinica basali
Giuseppe Bellastella (Università Vanvitelli)

ore 11.30-11.45 Tecnologie nel diabetico obeso: prima o solo dopo la diagnosi?

Maria Ida Maiorino (Università Vanvitelli)

ore 11.45-11.55 Paziente affetto da Diabete mellito tipo 2 in obesità severa 
Mara Pizzo (ASL Salerno) 



TERZA  SESSIONE   - NO ECM 

ore 11.55-12.05 Esperienza degli specializzandi dell’Università Vanvitelli c/o PO e DS 71 

Elvio D’addato
ore 12.05-12.15 Premio GEC: presentazioni dei risultati del premio 2022 

M. Pizzo - P. Sabatino

ore 12.15-12.30 Premio GEC 2025 con presentazione dello studio

M. Pizzo- P. Sabatino
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