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La dislipidemia rappresenta uno dei principali fattori di rischio cardio-
vascolare, la cui prevalenza e in aumento in Italia, direttamente correlata
con lo sviluppo di eventi avversi cardiovascolari tra cui coronaropatia,
scompenso cardiaco, eventi cerebrovascolari.

Infatti, negli ultimi anni la comunita scientifica si € focalizzata sullo
sviluppo di target di colesterolemia personalizzati sul rischio del paziente
e sullo sviluppo di nuove terapie ipolipemizzanti per la prevenzione
primaria e secondaria.

La fibrillazione atriale é I'aritmia cardiaca pit comune a livello globale,
con incidenza in continuo aumento parallelamente con I'eta media della
popolazione.

Essa aumenta sensibilmente il rischio di ictus ischemico e scompenso
cardiaco a frazione d’eiezione preservata.

Pertanto, una sua diagnosi tempestiva risulta fondamentale per impostare
un’adeguata terapia antiaritmica ed anticoagulante.

L’ecocardiografia é la metodica diagnostica considerata di primo livello
per il cardiologo, grazie alla sua elevata disponibilita, semplicita e rapidita
di utilizzo.

Grazie all’avanzamento tecnologico, sono disponibili dei software
avanzati per ottenere in breve tempo, immagini diagnostiche di elevata
qualita, che sono stati a loro volta implementati dall’introduzione
dell’intelligenza artificiale, per assistere il clinico pit o meno esperto
nella diagnosi precoce.

Il presente corso e rivolto a medici specialisti in Cardiologia, Geriatria,
Medicina Interna, Medicina dello Sport, Medicina di Urgenza e Medicina
Generale (Medici di Famiglia) con lo scopo di approfondire I'importanza
ed il ruolo delle diverse metodiche ecocardiografiche nella diagnosi e
caratterizzazione della dislipidemia e della fibrillazione atriale.

Le esercitazioni pratiche permetteranno ai partecipanti di comprendere,
applicare e divenire indipendenti nell’analisi offline di immagini
ecocardiografiche su workstation con software dedicati e all’utilizzo dei
nuovi software di intelligenza artificiale applicati all’ecocardiografia.
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Registrazione dei partecipanti

Presentazione degli argomenti del Corso
Matteo Cameli, Flavio D'Ascenzi

Lettura: La cardiologia nell’era dello smartphone e dell'intelligenza
artificiale
Matteo Cameli

Principi e tecnica della Speckle Tracking Echocardiography
Giulia Elena Mandoli

Applicazioni cliniche della Speckle Tracking Echocardiography
Matteo Cameli

Cuore d'atleta: valutazione ecocardiografica e diagnosi differenziale
Flavio D'Ascenzi

Myocardial work: parametri principali ed utilizzo clinico
Matteo Lisi

Cardiomiopatia ipertrofica: diagnosi e prescrizione dell’esercizio
fisico
Luna Cavigli

Imaging multimodale per la diagnosi differenziale delle
cardiomiopatie
Marta Focardi

Doppler carotideo: tips and tricks per la stratificazione del rischio
cardiovascolare
Maria Concetta Pastore
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Esercitazioni pratiche - Suddivisioni in gruppi

Gruppo A

Esercitazioni pratiche su ecocardiografi e su ecoscopi palmari con
software di intelligenza artificiale

Matteo Lisi - Flavio D'Ascenzi - Marta Focardi

Gruppo B

Esercitazioni su work-stations per I'applicazione delle nuove
metodiche eco

Matteo Cameli - Giulia Elena Mandoli - Maria Concetta Pastore

Chiusura della Prima Giornata
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Valutazione ecocardiografica del paziente con fibrillazione atriale
Giulia Elena Mandoli

Trattamento delle dislipidemie personalizzato sul paziente: a
ciascuno il proprio target
Luna Cavigli

La stratificazione del rischio aritmico: dall’ECG all’ecocardiografia
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L'ecocardiografia per la diagnosi di HFpEF
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L'ecocardiografia standard ed avanzata nello scompenso cardiaco
Matteo Cameli

Nuovi approcci per il trattamento delle dislipidemie: acido
bempedoico, dagli studi alla pratica clinica
Marta Focardi

Esercitazioni pratiche - Suddivisioni in gruppi
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Esercitazioni pratiche su ecocardiografi ed ecoscopi palmari con
software di intelligenza artificiale

Matteo Lisi - Flavio D'Ascenzi - Marta Focardi

Gruppo A

Esercitazioni su work-stations per I'applicazione delle nuove
metodiche eco

Matteo Cameli - Giulia Elena Mandoli - Maria Concetta Pastore

Lunch

L'ecocardiografia nello Scompenso Cardiaco Avanzato e nel
paziente portatore di LVAD

Matteo Cameli

Conclusioni e take home messages
Matteo Cameli e Flavio D’Ascenzi

Questionario ECM e Chiusura del Corso



