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Siena, Lunedi 9 marzo e Lunedi 23 marzo 2026




Lunedi 9 marzo 2026

13.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiale per le 2 giornate di Corso

INTRODUZIONE ALL'AMILOIDOSI E TECNICHE DIAGNOSTICHE

14.00 SESSIONE TEORICA
Introduzione all'amiloidosi

e Definizione e classificazione dell'amiloidosi
Marta Focardi

® Diagnosi e gestione clinica: ruolo dell'ecocardiografia di base ed avanzata
Maria Concetta Pastore

e Trattamenti farmacologici e terapeutici emergenti
Maria Concetta Pastore

16.00 Coffee break

16.15 SESSIONE PRATICA
Suddivisione in 2 gruppi (gruppi A e B)

Gruppo A
Esperienze condivise con visualizzazione delle immagini scintigrafiche presso
I'U.O0.C. di Medicina Nucleare

Federica Orsini

Gruppo B
Esecuzione pratica di ecocardiogramma; lettura e interpretazione di immagini
ecocardiografiche; discussione interattiva di esperienze condivise ed
interpretazioni dei dati

Elisa Giacomin

18.15 Discussione

18.30 Chiusura della giornata

Lunedi 23 marzo 2026

13.30 Registrazione dei partecipanti

APPROFONDIMENTO DIAGNOSTICO E APPLICAZIONI PRATICHE

14.00 SESSIONE TEORICA
Ruolo della RMC nell'amiloidosi cardiaca

e Sequenze principali di RMC nell'amiloidosi cardiaca
Marta Focardi

® Ruolo della RMC nella diagnosi differenziale dei fenotipi ipertrofici
Marta Focardi

® Come distinguere I'amiloidosi da altre patologie cardiache
Maria Concetta Pastore

16.00 Coffee break

16.15 SESSIONE PRATICA
Suddivisione in 2 gruppi (gruppi A e B)

Gruppo B
Esperienze condivise con visualizzazione delle immagini scintigrafiche
presso I'U.O.C. di Medicina Nucleare

Federica Orsini

Gruppo A
Esecuzione pratica di ecocardiogramma; lettura e interpretazione di immagini
ecocardiografiche; discussione interattiva di esperienze condivise ed
interpretazioni dei dati

Elisa Giacomin

18.15 Discussione finale sulle tecniche diagnostiche e il loro impiego combinato
Elisa Giacomin, Marta Focardi, Maria Concetta Pastore

18.30 Riflessioni e feedback sul Corso
Elisa Giacomin, Marta Focardi, Maria Concetta Pastore

18.45 Compilazione questionario ECM

19.00 Consegna degli attestati di partecipazione e Chiusura del Corso

L'amiloidosi & una malattia rara e sistemica caratterizzata
dall'accumulo anomalo di proteine amiloidi in vari
organi e tessuti.

Tra le forme di amiloidosi, I'amiloidosi cardiaca e una
delle piu gravi e debilitanti, con implicazioni cruciali
per la salute cardiovascolare del paziente.

| depositi di amiloide nel cuore possono compromettere
la funzione cardiaca e portare a insufficienza cardiaca,
aritmie e morte prematura.

La diagnosi precoce del coinvolgimento cardiaco é
fondamentale per poter intervenire tempestivamente
e migliorare la qualita di vita e la prognosi dei pazienti.
L'uso delle tecniche di imaging avanzate per rilevare
il coinvolgimento cardiaco nell’amiloidosi é diventato
uno strumento essenziale per la diagnosi, la stadiazione
e il monitoragqgio della malattia.

Le tecniche come I'ecocardiografia avanzata, la risonanza
magnetica cardiaca (RMC), la scintigrafia con traccianti
specifici permettono di identificare i depositi di amiloide
nel cuore, anche nelle fasi iniziali, prima che si
manifestino segni clinici evidenti.

Il corso si propone di comprendere la fisiopatologia
dell'amiloidosi cardiaca, esaminare le tecniche di imaging
avanzate per il cuore, interpretare correttamente |
risultati delle immagini, integrare I'imaging nelle decisioni
terapeutiche.

Il corso é suddiviso in 2 parti che si svolgeranno in 2
giornate (9 e 23 marzo) ed é destinato a cardiologi,
medici internisti, ematologi e nefrologi coinvolti nella
diagnosi e gestione dell’amiloidosi cardiaca.

E rivolto anche a specialisti interessati ad approfondire
I'utilizzo delle tecniche di imaging per il coinvolgimento
cardiaco, e a coloro che desiderano acquisire una
comprensione approfondita della malattia e delle sue
implicazioni cardiovascolari.



