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SESSIONE 1
INQUADRAMENTO E AUTONOMIA PRESCRITTIVA

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Corso di Formazione: Il Nuovo Paradigma nel Trattamento 
del Diabete Mellito Tipo 2 

MASTER ON DIABETES:
Napoli, 26 settembre 2026
Hotel Royal Continental

09.00 - 09.15  
Introduzione:
Il ruolo del MMG nella gestione del diabete 4.0
Dott. Kurtam Shafik 

09.15 - 09.45
Oltre la Metformina: Linee guida e obiettivi di
protezione cardio-renale
Dott. Kurtam Shafik 

09.45 - 10.20
Focus Nota 100: 
Istruzioni per l'uso, criteri di compilazione e
responsabilità del MMG 
Dott. Kurtam Shafik 

10.20 - 10.50
Prima è meglio è: ruolo degli SGLT2 ed evidenze
scientifiche per la cardio-nefro protezione del
paziente con DMT2
Dott. Giovanni Paolo Piccolo
 

10.50 - 11.00 Coffee break

11.00 - 11.20
Gestione pratica del paziente diabetico in ambulatorio: 
il primo approccio 
Dott. Giovanni Paolo Piccolo 
11.20 - 11.40
Scenario clinico 1: Il monitoraggio continuo della glicemia
nel paziente con diabete e scompenso cardiaco
(Applicazione Nota 100). Terapie e Tecnologie innovative
CGM 
Dott. Silvio Settembrini
11.40 – 12:00
Scenario clinico 2: Il paziente con malattia renale 
cronica e protezione d'organo. Razionale di impiego del
CGM e approcci di cura
Dott. Silvio Settembrini 
12.00 – 12:20
Scenario clinico 3: 
Lo switch terapeutico e l'intensificazione precoce. Timing
ed analisi di profilo glicemico con CGM . Come gli SGLT2i
ottimizzano le cure
Dott. Silvio Settembrini 
12.20 - 13.00
Workshop interattivo
Compilazione guidata della scheda Nota 100 e Q&A finale
Dott. Kurtam Shafik
Dott. Giovanni Paolo Piccolo
Dott. Silvio Settembrini 
13.00- 13.30 
Discussione e Take home messages

SESSIONE 2
DALLA TEORIA ALLA PRATICA TERRITORIALE
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