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La firillazione atriale rappresenta ad oggi
la pit comune aritmia nella popolazione
globale e diventera ancora pit frequente
nei prossimi decenni anche in relazione
ad un aumento dell’eta media.

La fibrillazione atriale ha alla base non solo
una patologia elettrica ma anche meccanica
e funzionale, principalmente a carico delle
camere atriali e rappresenta un fattore di
rischio per lo sviluppo non solo di ictus
ischemico ma anche di scompenso
cardiaco a frazione di eiezione preservata
e valvulopatie.

Un altro diffuso fattore di rischio cardio-
vascolare sono le dislipidemie che negli
ultimi anni stanno ricoprendo un ruolo di
rilievo grazie alla disponibilita di nuove
molecole volte all'abbassamento dei livell
di colesterolo LDL circolante.
L'ecocardiografia e I'ecosrafia vascolare ¢
la metodica diagnostica pil diffusa e fruibile
per il cardiologo sia in ambito ambulatoriale
che ospedaliero, indispensabile nella
pratica clinica quotidiang, sia per la diagnosi
e il follow up dei pazienti con fibrillazione
atriale che per un’ottimizzazione della
stratificazione del rischio cardiovascolare
nei pazienti dislipidemici.

Grazie ai continui aggiornamenti della
tecnologia ecografica, sono ormai a
disposizione macchine e software con
funzioni e prestazioni sempre piu
complesse permettendo di ottenere in
breve tempo immagini di elevata qualita
ed analisi di secondo livello.

La formazione di base del medico con
diversa formazione specialistica non puo
prescindere |'apprendimento e
I'aggiornamento su queste tematiche per
una applicazione a 360° nella pratica clinica.
Il presente corso nasce con lo scopo di
fornire un percorso di formazione teorico-
pratico sugli strumenti di ecocardiografia
avanzata attualmente disponibili nella
pratica clinica e nel management del
paziente con fibrillazione atriale e
dislipidemia.
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